Die hl. Messe-Geheimnis des Glaubens

Die heilige Messe ist ,,Quelle und H6hepunkt
des christlichen Lebens” (LG 11). Doch viele
Menschen haben jedoch den Glauben und das
Verstandnis um die Bedeutung der hl. Messe
fur ihr Leben verloren. Wir betrachten die
Entwicklung und den Ablauf der hl. Messe,
wenden uns zahlreichen biblischen Beziigen zu
und ndhern uns dem Geheimnis der
Verwandlung von Brot und Wein in Leib und
Blut Christi. Bilder laden zum Staunen ein und

vertiefen das Verstehen.
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Die Heilige Eucharistie ist das

Geschenk der Selbsthingabe Jesu

N Christi, mit dem er uns die
unendliche Liebe Gottes zu jedem

Menschen offenbart.

Papst Benedikt XVI.
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Art & Faith

Kunst und Glaube sind seit jeher eng miteinander
verbunden. Kunstwerke eréffnen den Raum zur
Meditation Uber den tieferen Sinn biblischer Ereignisse
und liturgischer Feiern. Sie kdnnen Abbilder des
Himmels sein und Wege zum Glauben wie zu
spirituellen Erfahrungen eréffnen. In der Schonheit der
Werke einen Abglanz Gottes zu entdecken und einen
Weg zum Unendlichen, zum Heiligen, zum Hdchsten zu
finden - das ist das Ziel unseres Weges. Mochten Sie

sich darauf einlassen?
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e Begrifung und Einflihrung

e Wir betrachten die Entwicklung und den
Ablauf der hl. Messe.

e Durch kurze Schrifttexte und passende Bilder
erschliefien wir die enge Verbindung von
Wort und Eucharistie.

e In der Sakristei des Klosters sehen wir, wie
eine hl. Messe vorbereitet wird und welche
Elemente dazugehdren.

e In der Klosterkirche vergegenwartigen wir uns
zum Abschluss noch einmal die Bedeutung
der Eucharistiefeier fir unser Leben.

e Austausch uber unseren Glauben und
unseren personlichen Weg zu Jesus.
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Wann: 31.10.2026
Beginn: 14:00 Uhr
Ende: 16:30 Uhr

Wo: Kloster der Benediktinerinnen Kaoln
Leitung: Sr. Maria Bernarda Mosler OSB

Kosten: keine, Spende

Anmeldung und weitere Informationen:
Schwester Maria Bernarda, 0221 937067-0
sr.bernarda@benediktinerinnen-koeln.de
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