
 

Das Herz Gottes  

im Wort Gottes 

entdecken 

lectio divina  

in der Fastenzeit 2026 -  

eine alte Form der Bibel-

lesung neu entdecken 

freitags am 

27. Februar, 20 – 21 Uhr 

6. März, 20 – 21 Uhr 

13. März, 20 – 21 Uhr 

27. März, 20 – 21 Uhr 

Lectio divina, heilige oder gött-

liche Lesung der Bibel, geschieht in 

vier Schritten: 

• lesen 

• meditieren 

• beten 

• leben 

Wir lesen und meditieren die 

Passion im Johannesevangelium: 

• Joh 18,1-11 

• Joh 18,12-27 

• Joh 18,28-19,16a 

• Joh 19,16b-30 

Die Johannespassion gehört zu den 

bekanntesten Kompositionen von 

Johann Sebastian Bach. 

Der Evangelist Johannes hat bereits 

sein Original wie ein konzentrier-

tes und zielgerichtetes musikali-

sches Drama verfasst: 

• mit Fragen, die auf das Wesent-

liche zielen, 

• und mit Worten Jesu, die von 

hoher geistlicher Tiefe sind. 

Herzliche Einladung an 

Schwestern und Oblaten, Freunde 

und Gäste des Klosters, 

Nachbarn und alle, die die lectio 

divina kennenlernen wollen. 

 

Es werden keine Bibelkenntnisse 

vorausgesetzt, aber die Bereit-

schaft, sich auf die Heilige Schrift 

einzulassen. 

Bitte, bringen Sie Ihre Bibel mit! 

 

Leitung: 

Dr. Claudia Kunz 

cl.kunz@netcologne.de 

 

Wo: 

Benediktinerinnen Köln 

Brühler Str. 74 

50968 Köln 

Telefon: 02 21/ 93 70 67-0 

Spendenkonto: 

IBAN: DE87 3706 0193 0017 6720 53 


